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Clasa a [X-a _ Trigonometrie
Prof. Mestecan Cornelia
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Formule trigonometrice

- . s 22 2
1. Formula fundamentala a trigonometriei : sin” x+cos” x =1

2. Pentru orice X,y € R au loc egalitatile :

cos(x+y)=cosxcosy—sinxsiny| |cos(x—y)=cosxcosy+sinxsiny

sin(x+y)=sinxcosy+cosxsiny sin(x—y)=sinxcosy—cosxsiny

Fie AABC oarecare

cu laturile BC=a, AC=b, AB=c si

inaltimea h coborata din varful A pe latura a,
A, B, C - masurile unghiurilor triunghiului,
R - raza cercului circumscris triunghiului,

r - raza cercului inscris triunghiului.

-teorema sinusurilor:

4 _ b _ c _op
smA smB sinC

-teorema cosinusului:
2 2 2
a“ =b"+c” —2bccos 4

b’ +c*-a’
de unde putem aflasi c0s4=———

2bc
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-aria triunghiului:

at+b+c
SZ\/P(P—a)(p—b)(p—c) unde p:T;
S_acsinB_absinC_bcsinA
2 2 2
Sau S = baza'mzalnmea sau S _ abe _ p

(sunt formule alternative care se aplica in cazul dat de problema)

-dacd AABC este echilateral ¢ =5 =c¢ deci p=a+b+c=3a

o a3
2 4

h:

Exercitii rezolvate:

Exercitiul 6/Subl/varianta 3/Matematica M_mate-info/2013

6. Calculati sinusul unghiului 4 al triunghiului ABC in care 4B =6,BC =10,sinC = % .

Extragem datele:

a) Stim ca in triunghiul ABC avem 4B =6,BC =10,sinC = %
b) Se cere: sin 4

Rezolvare:

E bine sa ne facem un desen ca sa vedem
exact ce se da si ce se cere!
Observam ca

c=6,a=10,sinC = %, deci putem folosi

teorema sinusurilor:
a b c

sin 4 B sin B B sinC
a c 10
= =
sind4 sinC sin 4

) 3
63

w | W oy

=sinAd= =§=1
6 6
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Exercitiul 6/Subl/varianta 3/ Matematica M_st-nat /2013

< 3sinx—2cosx

7T
6. Determinati x € (O,E] stiind ca 1

COS x

Extragem datele:

< 3sinx—2cosx

a) Stimca 1

COS x

/4
b) Se cere: XE[O’E]

3sinx—2cosx . .
——————— =1 3sinx—2cosx=cosx = 3sinx =3cosx
COS X

Rezolvare: sinx = cosx
Vs
= T =>X=—
xel|0,— 4
2

Exercitiul 6/Subl/varianta 3/ Matematica M_tehnologic/2013

6. Calculati cos B, stiind ca sin B = % si unghiul B este ascutit.
Extragem datele:

1. Stimca sinB = % si cd unghiul B este ascutit adicd sin B >0,cos B> 0
2. Secere: cos B

Rezolvare:

Atunci cand stim sinusul unui unghi si se cere cosinusul sau, sau invers, se foloseste
formula fundamentala a trigonometriei

sin” x+cos’ x =1=>sin” B+cos’ B =1

2
o S +coszB:1:>coszB:1—£:E
13 169 169

= cosB=% sau :>cosB:—2

13

< . 12
dar cos B > 0 rezulta ca solutia este cos B = 3

Exercitiul 6 /Subl/varianta 2/ Matematica M_tehnologic/2013

6. Calculati cos45 +cos135 .

N

SﬂnlCéCOS4SO:—E—

Observim ci 135 =90  +45" deci pentru a calcula c0s135  avem nevoie de o formul si
anume de
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cos(x+ y)=cosxcos y—sinxsiny
inlocuim cu datele noastre
cos135 = 005(900 + 450) =¢0s90 cos45 —sin90 sin45

o o o 2 . o
Stim ca sin90 =1,c0s90 =0 iar cos45 =—=sin45

V2 2 2

Deci cos135’ —0-—— .
2 2

IR

Rezulti ci cos45 +cosl35 =—— ==

Exercitiul 6/Subl/varianta 9 / Matematica M_st-nat /2013
3. Calculati cosinusul unghiului A4 al triunghiului ABC in care A4B=5,AC=6,BC=1.

E bine sa ne facem un desen ca sa vedem exact ce se da si
ce se cere!

Observam ca

AB=c=5,AC=b=6 si BC=a="7

Se cere cos A

Folosim teorema cosinusului pentru latura a

a’ =b* +¢* —2bccos A

Metodal

b>+c*—a?
a’>=b>+c*—2bccos A= cos A =

2bc
2 2 2
cosAzw:cosA 36+25-49 )/Z
Deci 2-6-5 265 2465
:>cosA=l
5
Metoda II

a’=b>+c*=2bccosA=>T7"=6"+5"-2-6-5-cos 4
=2.6-5-co0sA=6"+5"-7* = 60cos 4=12
12 1

=>cosd=—=—
60 5

Exercitiul 6/Subl/varianta 5/ Matematica M_mate-info/2014

3 .
6. Stiindca xe (0’§j Si cosx = g calculati sin2x.
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T 3 .
Stimca x € (0’5) si cosx = X inseamnd ca x =30 deci sinx = %

Folosim sin(x+y)=sinxcos y +cosxsin y = sin 2x = 2sin xcos x

1 3 3
72 2

Exercitiul 6/Subl/varianta 5/ Matematica M_st-nat/2014

Deci sin2x = Z

6.Se considera triunghiul ABC dreptunghic in A. Aratati ca sin B-cosC +sinC-cos B =1

E bine sa ne facem un desen ca sa vedem exact ce

se da si ce se cere!

SinB=£=é,cosB:£=£
a BC a

SlnC:—zg,cosC:_:é
a a

t.Pitagora
triunghiul ABC este dreptunghicinA = b’ +c¢’> =a’ sau AB*+ AC* = BC?
Inlocuim in relatie

Metoda l.
2 2
sinB-cosC+sinC-cosB:1<:>é-é+£-£:1<:>b—2+c—2:1
aa aa a- a
b +c* a’
=le—=1=1=1(4
L el (4)
Metoda II.
2 2
sinB~c0sC+sinC~cosB=1<:>AC-AC+AB~AB:1<:>AC2+ABZ=1
BC BC BC BC BC* BC
2 2 2
SAC B L BC ei-(a)
BC BC

Exercitiul 6/Subl/varianta 8/ Matematica M_st-nat/2016
6. Determinati aria triunghiului ABC, stiind ca AB=6,AC=4,4=

Y

Stim ci AB=c=6,AC=b=4,A=%:>sinA=%
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Si ca aria se calculeaza cu formula § = besin 4 , Inlocuim datele
A -6sin” .
S=— 6 o 5-7.6.-=5=6

z z
Exercitiul 6/Subl/varianta 2/ Matematica M_st-nat/2016
6. Calculati lungimea razei cercului circumscris triunghiului ABC, in care

AB=\/5,C=%

b c _oR

Folosim teorema sinusurilor ——=——=——=
smA smB snC

Stim ABzc:ﬁ,C:%:sinC:sin%:g,inlocuim

< :2R:>£:2R<:>E:ZR<:>1=2R:>R:1
sinC \/5 2 2
2

Exercitiul 6/Subl/varianta 1/ Matematica M_mate-info/2016
6.Se considera tringhiul ABC, cu 4B =10,4AC =10,BC =12. Aratati ca sin B = %

A OBS. Facem desenul, acesta este util si pentru cel care

Stimca: A4B=10,4C =10,BC =12 deci triunghiul ABC
este isoscel cu varful in A. Atunci cum AD 1 BC rezulta

ca AD este Tnaltime dar si mediana, prin urmare

BD=DC=%=6.

Tringhiul ABD este dreptunghicin D, atunci sin B = %

Aflam AD din teorema lui Pitagora tn aABD
BD’ + AD? = 4B®
Inlocuim datele : 6> + AD* =10 = AD* =100—36 =64 = AD =8

Calculdm sin B = 4D _8 =sinB = ﬂ,(A)
AB 10 5
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